ARGE JucenD

Fur ein
starkes
Miteinander

Wir laden Sie herzlich zur Elternveranstaltung zum Thema ,Wege zur fairen
Konfliktlosung — Streiten, aber richtig!“ ein.

20.04.2026, 17:30 - 20:00 Uhr
Foyer der Mehrzweckhalle (Schulgasse 10, 8112 Gratwein)
mit Jorg Kapeller (ARGE Jugend gegen Gewalt und Rassismus)

Gemeinsam mochten wir einen Blick darauf werfen, wie Kinder und Jugendliche
lernen konnen, Konflikte respektvoll zu 16sen und mit starken Geflihlen konstruktiv
umzugehen. In einem praxisnahen Vortrag erhalten Sie Impulse, wie Sie Ihr Kind im
Alltag unterstitzen konnen — von einfachen Kommunikationsstrategien bis hin zu
hilfreichen Methoden zur Stress- und Emotionsregulation.

Themen des Abends:
» Wie entstehen Konflikte — und wie kdnnen wir sie entscharfen
« Fair streiten: Werkzeuge fiir eine respektvolle Kommunikation
e Umgang mit Wut, Frust und Aggression
e Starkung der Elternrolle im herausfordernden Alltag

Wir freuen uns auf einen informativen Austausch und viele wertvolle Anregungen fiir
ein harmonischeres Miteinander.

Wir bitten um Anmeldung liber EduPage.


https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x476e317f18085579:0x3e16b85906efc8dd?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
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